Afin de faciliter la prise de mesure, je mets a votre
disposition une réglette a imprimer en taille réelle
et a découper.

Avant tout, vérifiez le format avec une regle, sinon
les mesures seront faussées.

Une fois que vous avez imprimé la réglette,
découpez le contour du baguier mesure ainsi que le
trait en pointillé. Mettez-le en arrondi et glissez le
lotus dans la fente. Mettez votre doigt dans
Panneau et tirez sur le lotus délicatement. Le
papier doit étre posé sur votre doigt. Vous aurez la

circonférence de votre doigt.

5.6 cm - taille 56

Vous n’étes pas stre ?

Envoyez-moi une photo du résultat a
contact@atelierchristy.com, je vous aiderai. Vous
avez également un deuxieme moyen de controle dans
la page suivante.


https://support.microsoft.com/fr-fr/office/appliquer-la-mise-en-forme-conditionnelle-pour-faire-ressortir-des-informations-fed60dfa-1d3f-4e13-9ecb-f1951ff89d7f
https://support.microsoft.com/fr-fr/office/appliquer-la-mise-en-forme-conditionnelle-pour-faire-ressortir-des-informations-fed60dfa-1d3f-4e13-9ecb-f1951ff89d7f

atelier

Voici un baguier classique.
Le chiffre & 'intérieur des ronds correspond & la circonférence de

votre doigt, le chiffre en dessous correspond au diametre.
Par exemple, si vous trouvez 5,6 cm avec le baguier regle, votre

taille est 56.
Découpez le rond 56 et glissez votre doigt pour vérifier.

15 mm 163 mm 15.6 mm 159 mm 16.2 mm 16.6 mm 16.9 mm 17.2 mm
17.5 mm 17.8mm 18.1 mm 186 mm 18.8mm 19.1 mm 19.4 mm 19.8 mm
20.1 mm 20.4 mm 20.7 mm 21.0 mm 21.3mm 21.6mm 220mm &S

Contrdlez la mesure avec une regle apres
impression

|\|H||\||||\||\|H||\|H||\II‘IIII\|H||HH|H|I‘|HI|IIH1HH z CH};‘{‘EW

A“’ ||H|H||‘|H|
R

Bague


https://support.microsoft.com/fr-fr/office/appliquer-la-mise-en-forme-conditionnelle-pour-faire-ressortir-des-informations-fed60dfa-1d3f-4e13-9ecb-f1951ff89d7f
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https://faconnier.com/taille-doigt/
https://faconnier.com/taille-doigt/

